
Former le plus grand nombre de syndiqués est une nécessité absolue pour notre organisation. 
Plus notre fédération comptera de formateurs, plus elle formera, et plus elle sera efficace.
Les formateurs CGT ne sont pas des spécialistes, ni des professionnels de la formation. Ce sont 
des militants qui désirent mettre leur expérience syndicale au service de la CGT, pour armer les 
camarades et contribuer à construire la CGT de demain.

Etre formateur CGT, ça s’apprend ! 

Le but de cette formation est de développer les capacités nécessaires de tous nos formateurs et 
formatrices, pour qu’ils soient à même d’animer un thème ou un stage déjà construit. Ils pourront 
mettre en œuvre les méthodes pédagogiques de la CGT pour favoriser la participation active des 
stagiaires, et ils pourront les expérimenter au cours des mises en situation.

A l’issue de la formation, les stagiaires seront outillés pour animer une formation syndicale CGT 
déjà construite et y intervenir.

Programme du stage

L’ACCUEIL DANS UNE FORMATION SYNDICALE :  
accueillir les stagiaires dès les premières heures, créer de la confiance, du partage, et de la convivialité.

LES CARACTÉRISTIQUES DE LA FORMATION SYNDICALE CGT :  
Ce qui fait que la formation syndicale CGT est singulière, la pédagogie que nous avons choisie et pourquoi, 
le cursus de formation CGT.

LES PRATIQUES EN FORMATION SYNDICALE :  
Les outils que nous utilisons pour mettre en œuvre cette pédagogie, et ainsi rendre le stagiaire actif dans 
sa formation.

LA COMMUNICATION EN FORMATION SYNDICALE :  
Le langage verbal et non verbal, la vie du groupe, la gestion des conflits.

POUR LES MILITANTS 
DÉSIRANT S’INVESTIR DANS LA FORMATION SYNDICALE,  

EN DEVENANT FORMATEUR CGT
Il est indispensable d’avoir suivi au préalable la formation 

Syndicale Générale de niveau 1.
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FTM-CGT « Formation syndicale »  Patricia Outiama  formation.syndicale@ftm-cgt.fr
Case 433  263, rue de Paris, 93514 Montreuil Cedex  01 55 82 86 15

FORMATION 
DE FORMATEUR

(durée 5 jours)
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